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FLUCTUACIÓN INFLACIONARIA ÚLTIMOS 12 MESES -  INFLACIÓN  REGISTRADA  MARZO 2026  –VALOR CBT  

VALOR CANASTA BÁSICA TOTAL 
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Gráfico Evolutivo Inflación - 12 Meses  
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FLUCTUACIÓN PORCENTUAL ÚLTIMOS 12  MESES Y  VALOR DE LA   CANASTA BÁSICA AL IMENTARIA –  MARZO 2026  

INCREMENTO 
CANASTA BÁSICA 
ALIMENTARIA EN 2026                                                       

11,5 % 

VALOR CANASTA 
BÁSICA ALIMENTARIA 
 

LINEA DE INDIGENCIA  

HOGAR 4 INTEGRANTES                                                  
$ 1.008.414-. 

INCREMENTO 
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MARZO 2026                                               
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Evolución Canasta Básica Alimentaria - 12 Meses  
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SI 
43,3% 

NO 
56,7% 

Durante MARZO 2026 y en función de la economía actual de su Grupo Familiar ,                                                                                               
¿Pudieron acceder plenamente a la Canasta Básica Alimentaria? 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  

ENCUESTAS DE  HOGARES –  ACCESO A CANASTA BÁSICA AL IMENTARIA -  MARZO 202 6 –  PROVINCIA  DE CÓRDOBA  
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CON RECURSOS PROPIOS CON AYUDA ESTATAL (AUH, TARJETA ALIMENTAR Y/U OTROS)

28,8% 

71,2% 

 
  

¿De qué manera accedieron las familias cordobesas a los alimentos básicos, durante Marzo 2026? 

ENCUESTAS DE  HOGARES –  PARTIC IPACIÓN DEL  ESTADO EN ACCESO A  LA  CBA –  MARZO 2026  –  PROVINCIA DE  CÓRDOBA  
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Durante Marzo 2026
por falta de recursos,
¿Alguna vez Usted o

algún integrante de su
Hogar sólo comió una

vez al día o dejó de
comer todo un día?

Durante Marzo 2026
por falta de recursos,
¿Alguna vez tuvieron
que hacer algo que

hubieran preferido no
hacer para conseguir

comida, tal como pedir
dinero o pedir

alimentos?

Durante Marzo 2026,
por falta de recursos

¿Alguna vez Usted o su
Familia se quedaron sin

comida?

Durante Marzo 2026
por falta de recursos,
¿Alguna vez Usted o

algún integrante de su
Hogar sintió hambre

pero no comió?

Durante Marzo 2026
por falta de recursos,
¿Alguna vez Usted o

algún integrante de su
Hogar dejó de

desayunar, almorzar,
merendar o cenar?
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Encuesta de Seguridad Alimentaria - Marzo 2026 

NO

SI

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 ENCUESTAS DE HOGARES –  CARENCIAS AL IMENTARIAS  –  MARZO 2026 –  PROVINCIA DE  CÓRDOBA  
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NS/NC 

1% SI, CON DINERO 
PRESTADO 

10,1% 

NO 

10,7% 

SI, AL FIADO 

39,8% 

SI, CON TARJETA DE 
CRÉDITO 

38,4% 

Durante Marzo 2026, Ud. y su Grupo familiar, ¿Debieron financiar alimentos? 

 
 
 
 
 
  

ENCUESTAS DE  HOGARES –  FINANCIACIÓN DE ALIMENTOS –  MARZO 2026  –  PROVINCIA  DE  CÓRDOBA  

88,3% 
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Córdoba, 06 de Abril de 2026 

 

Resumen del Informe Económico y Social – Marzo 2026  IETSE 

 

Dinámica Inflacionaria 

Durante Marzo 2026, el Instituto de Estadísticas y Tendencias Sociales y Económicas (IETSE) 

registró una inflación mensual de 3,3%, consolidando una dinámica inflacionaria que se mantiene 

en torno al 3% mensual. 

De este modo, el primer trimestre del año acumula un incremento de precios del 9,2%, 

confirmando la persistencia de un proceso inflacionario que, lejos de desacelerarse, se estabiliza 

en niveles que continúan erosionando el poder adquisitivo. 

 

Presión en Bienes Esenciales 

El rubro “Alimentos y bebidas no alcohólicas” mostró en Marzo una leve desaceleración respecto 

al mes anterior, aunque registró igualmente una suba del 3,6%, impulsado principalmente por 

aumentos en productos básicos: 

- Azúcar (+7%) 

- Lácteos (+5%) 

- Aceites (+4%) 

- Harinas y farináceos (+4%) 

A esto se suma un factor crítico: el fuerte incremento en combustibles, con una suba promedio del 

23% durante el mes, impactando de manera transversal sobre toda la estructura de costos de la 

economía. 

Otros rubros también presionaron sobre el nivel general de precios, entre ellos: 

- Educación (+7%)  

- Vivienda, agua, electricidad y otros combustibles (+5,6%) 

- Prendas de vestir y calzado (+3,5%) 

además de transporte y salud. 
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En este contexto, la inflación mantiene un sesgo claramente regresivo: se concentra en bienes y 

servicios esenciales, afectando de manera desproporcionada a los hogares de menores ingresos, 

restringiendo severamente su capacidad de consumo y profundizando la pérdida de bienestar. 

 

Condiciones Sociales y Seguridad Alimentaria 

Para Marzo 2026, el IETSE estimó: 

  

- Línea de pobreza: $ 1.828.629-. 

- Línea de indigencia: $ 1.008.414-. 
 

Estos valores reflejan el creciente costo de acceso a condiciones básicas de vida y evidencian la 

magnitud del deterioro social. 

 

Los resultados de la Encuesta de Hogares continúan mostrando un escenario alarmante en materia 

de seguridad alimentaria: 

 

- 56,7% de los hogares no logró cubrir la Canasta Básica Alimentaria 

- Entre quienes sí lo lograron, 71,2% dependió de asistencia estatal 

- 11,2% redujo su alimentación a una sola comida diaria o atravesó situaciones de hambre 

- 20,8% solicitó alimentos o ayuda económica 

- 21,3% se quedó sin alimentos en algún momento del mes 

- 31,8% experimentó hambre no satisfecho 

- 52,6% redujo la cantidad de comidas, eliminando principalmente la cena 

- 88,3% financió alimentos mediante endeudamiento (tarjetas, fiado o préstamos) 

 

Lejos de tratarse de situaciones aisladas, estos indicadores configuran un patrón estructural de 

deterioro, donde el acceso a la alimentación depende crecientemente del crédito y de la 

asistencia pública, consolidando un esquema de alta vulnerabilidad social. 
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Consumo, Actividad Comercial y Poder Adquisitivo 

El comercio minorista de alimentos registró en febrero una caída interanual del -8,1% en volumen, 

reflejando una contracción sostenida del consumo real. 

Este dato resulta determinante: los hogares están comprando menos cantidades, aun cuando el 

gasto total pueda incrementarse por efecto de la inflación. 

La combinación de inflación persistente y deterioro del ingreso real explica la debilidad de la 

demanda interna, comprometiendo cualquier proceso de recuperación económica con impacto 

social amplio. 

 

Consideraciones Finales: Realidad vs. Relato 

El cuadro económico y social expuesto contrasta con recientes declaraciones del Ministro de 

Economía, Luis Caputo, en su participación en LN+ junto al periodista Luis Majul.  

En dicha entrevista, el ministro sostuvo que el consumo se encontraría en niveles elevados -

incluso señalando desempeños “muy altos” en algunos sectores -  y planteó que el aumento en el 

uso del crédito responde a un proceso de “normalización”, en línea con lo que ocurre en otras 

economías, donde el endeudamiento forma parte del funcionamiento habitual. 

Sin embargo, al contrastar estas afirmaciones con los datos relevados, surgen inconsistencias 

significativas. 

En primer lugar, la caída del -8,1% en volumen de ventas en alimentos desmiente la existencia de 

un consumo en expansión. Por el contrario, evidencia una contracción real, donde los hogares 

restringen cantidades frente a precios en alza. 

En segundo lugar, los indicadores sociales muestran que el endeudamiento no responde a 

decisiones de consumo planificado, sino a una necesidad de subsistencia: 

 

- La mayoría de los hogares no cubre plenamente la canasta alimentaria 

- Una proporción creciente reduce comidas 

- Y el crédito se utiliza, en gran medida, para financiar alimentos 

 

En este contexto, la comparación con economías desarrolladas resulta absolutamente 

improcedente. Mientras en dichos países el endeudamiento se orienta a bienes durables o 
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inversión, en la Argentina actual se configura como un mecanismo defensivo o de supervivencia, 

frente a la pérdida de ingresos reales. 

Asimismo, el enfoque presentado en la entrevista prioriza indicadores agregados o expectativas 

de recuperación, pero omite el deterioro efectivo en variables clave de bienestar social. 

Esta divergencia entre el discurso oficial y la evidencia empírica, configura una lectura parcial de 

la realidad económica, donde los datos más críticos quedan subordinados a una narrativa de 

normalización. 

Negar o relativizar estos indicadores no solo limita la comprensión del problema, sino que 

también posterga la implementación de respuestas adecuadas. 

 

Síntesis 

Los datos del IETSE reflejan una economía donde: 

 

- La inflación persiste en niveles elevados 

- El consumo se contrae en términos reales 

- El poder adquisitivo continúa en franco deterioro 

- La seguridad alimentaria presenta niveles críticos 

 

Frente a este escenario, las caracterizaciones optimistas sobre consumo y endeudamiento, no 

encuentran respaldo en la evidencia disponible, mostrando una brecha creciente entre la 

dinámica económica real y su interpretación oficial. 

 

Equipo IETSE – Instituto de Estadísticas y Tendencias Sociales y Económicas 

 

 

 

 

 

 



                    INFORME ECONÓMICO Y SOCIAL – FEBRERO 2026   

     

 

Lima 379 – Centro - Córdoba – Provincia de Córdoba –X5000ERG - TE: +54 0351-4218801 – 0800 777 3737    
 

 

 

Ficha Técnica del Informe Económico y Social – Marzo 2026 

El presente informe fue elaborado por el IETSE – Instituto de Estadísticas y Tendencias Sociales y 

Económicas, a partir de estudios y relevamientos realizados durante el mes de Marzo 2026 en todo 

el territorio de la Provincia de Córdoba. 

 

Metodología General 

Relevamiento de Precios e IPC Provincial  

Durante Marzo 2026, se relevaron 133.400 precios correspondientes a 57 productos, agrupados en 

30 rubros, en un total de 2.300 unidades comerciales distribuidas estratégicamente según criterios 

geográficos y socioeconómicos. La muestra incluyó: 

 2.100 almacenes y autoservicios 

 185 supermercados (locales y sucursales de grandes cadenas) 

 15 hipermercados 

 

Estimación de la Canasta Básica Alimentaria (CBA) 

La Canasta Básica Alimentaria (CBA) fue estimada siguiendo la metodología oficial del INDEC para 

la Región Pampeana, tanto en los criterios de medición como en la tabla nutricional de referencia, 

que determina los requerimientos calóricos y proteicos necesarios para un adulto equivalente. 

 

El cálculo se basa en un Hogar Tipo II (según definición del INDEC), compuesto por: 

 

 Varón de 35 años: 1,00 unidad de adulto equivalente 

 Mujer de 31 años: 0,77 unidades 

 Hijo de 6 años: 0,64 unidades 

 Hija de 8 años: 0,68 unidades 

Total: 3,09 unidades de consumo (adultos equivalentes) 
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La composición de la CBA por adulto equivalente incluye los siguientes productos y cantidades: 

 

 Cereales y harinas: pan (7.020g), galletitas de agua (390g), galletitas dulces (180g), arroz 

(1.080g), harina de trigo (1.350g), otras harinas (180g), fideos (1.680g) 

 Tubérculos y legumbres: papas (6.870g), batatas (270g), legumbres secas (240g) 

 Azúcares y dulces: azúcar (1.290g), dulces (210g) 

 Hortalizas y frutas: hortalizas (6.690g), frutas (5.880g) 

 Carnes y derivados: carnes (6.720g), fiambres (90g) 

 Lácteos y huevos: huevos (480g), leche en polvo (330g), leche fluida (8.100g), quesos 

(240g), yogur (570g) 

 Grasas y aceites: manteca (60g), aceite (1.020cc), margarina (90g) 

 Bebidas y otros productos: bebidas no alcohólicas (3.690cc), sal fina (150g), condimentos 

(90g), vinagre (60g), café (30g), yerba mate (600g) 

 

Estimación de la Canasta Básica Total (CBT) 

La Canasta Básica Total (CBT) incorpora, además de los alimentos, los bienes y servicios no 

alimentarios imprescindibles para un nivel de vida básico. 

Para su estimación, el IETSE aplicó la misma metodología utilizada por el INDEC, basada en la 

ampliación de la CBA con proporciones de gasto no alimentario observadas en los hogares, según 

estándares estadísticos internacionales. 

Se tomó como insumo principal la Encuesta de Hogares (EH) realizada por el IETSE en Marzo 2026 

sobre una muestra de 2.500 casos distribuidos en distintos sectores socio – económicos del 

territorio provincial. 

 

Los rubros considerados en la CBT fueron: 

 Alimentos y bebidas no alcohólicas 

 Bebidas alcohólicas y tabaco 

 Prendas de vestir y calzados 

 Vivienda, agua, electricidad, gas y otros combustibles 
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 Equipamiento y mantenimiento del hogar 

 Salud 

 Transporte  

 Comunicaciones 

 Recreación y cultura 

 Educación 

 Restaurantes y hoteles 

 Bienes y servicios varios 

 

IETSE – Instituto de Estadísticas y Tendencias Sociales y Económicas – Marzo 2026 
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