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Antecedentes

El dia 20 de abril, tras la confirmacion de un caso positivo de COVID-19 en un
guardia del Hospital Italiano, comienza la investigacion epidemiol6gica en
busca del nexo que pudiera originar este caso. Se trata de un guardia de
seguridad que circula por todos los pisos del nosocomio, razon por la cual se
solicita a la Infectéloga del Hospital Italiano que realice la investigacion
correspondiente, a fin de estudiar sus contactos estrechos. Se detectaron 10
contactos estrechos, cuatro de ellos compaferos laborales, cinco contactos
familiares y un amigo viajero de Brasil. Todos resultaron negativos para
COVID-19. Es importante destacar que el Hospital Italiano venia realizando
testeos en el personal de salud, siendo hasta ese momento todos negativos.

Posteriormente, el dia 25 de abril se identifica un segundo caso dentro de la
institucion, este corresponde a una enfermera que atendia pacientes
confirmados para COVID-19 y no tenia relacion con el guardia. Se realiza la
investigacion de 16 contactos, resultando uno de ellos positivo. Este contacto
es familiar de la enfermera. Por este motivo, se comienza a intervenir y
supervisar las actividades de vigilancia y control dentro de la institucion.

El 29 de abril se confirma un tercer caso, correspondiente a otra enfermera,
quien trabajaba en el primer y quinto piso de la institucion (pisos no COVID-19).
De la busqueda activa de contactos se identifican 24 personas, de las cuales
cuatro resultaron positivas (una enfermera, un personal de limpieza y dos
pacientes). Al identificar estos dos casos y buscar sus contactos, se sospecha
de otro paciente que habia compartido habitacion con los anteriores, su fecha
de ingreso habia sido el 14 de abril por oclusion intestinal, el 20 se le
diagnostica neumonia por TAC, sin sospechar COVID-19, por lo cual se lo
deriva a la UCO (zona Ilimpia) el 23 de abril. EI 30 de abril, cuando se
confirman los otros dos casos en pacientes internados, se indica realizar el
hisopado al ultimo.

El 30 de abril por la mafiana un equipo del Area de Epidemiologia asiste al
Hospital Italiano para acompafiar el proceso de investigacion en terreno, donde
observa que tanto las enfermeras asignadas a las areas limpias (1° y 5° piso,
UCO), los médicos, los camilleros y el personal de limpieza, circulaban por
todos los pisos del hospital y resultaba muy dificil determinar las areas de
circulacion. En el interrogatorio a las enfermeras que trabajaban con pacientes
en los que no se sospechaba COVID-19, ellas refieren el uso de barbijo
quirargico, pero el uso de guantes era Unicamente para realizar higiene y la
toma de signos vitales la realizaban sin guantes.
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El 30 de abril por la noche se indica colocar en cuarentena al Hospital Italiano.

El 11 de mayo el Ministerio de Salud decidi6 trasladar a las personas que se
encontraban internadas en el Hospital Italiano e indicé que todo el personal que
se encontraba trabajando comience una cuarentena estricta. Los traslados se
realizaron en etapas y, hasta el 16 de mayo, de las 51 personas internadas, 20
aun permanecen en la institucion, 2 fueron trasladadas al Hospital San Roque,
24 al Hospital Rawson, 3 fueron dadas de alta y 2 fallecieron (una con
diagnéstico confirmado de COVID-19).

Situacion actual

Desde el 20 de abril hasta la actualidad se investigdé COVID-19 en 1.951
personas que fueron testeadas en el marco del brote del Hospital Italiano v,
hasta hoy, la infeccién se confirmo en 95 personas, con un indice de positividad
de 4,87%, superior al provincial (3,34%).

De las 95 personas con confirmacién de COVID-19, el 36% (34) corresponde a
trabajadores/as de la salud:

Grafico 1: Distribucién porcentual de casos de COVID-19 en personal de salud
vinculados al brote del Hospital Italiano. Provincia de Cérdoba. 16 de mayo de
2020. SE 20. N=95
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Fuente: Elaboracion propia del Area de Epidemiologia de la provincia de Cérdoba.

De esas 34 personas del equipo de salud (tabla 1), el 91% (31) corresponden a
personal del Hospital Italiano y el 9% (3) restante a otras instituciones
sanitarias, una del subsector privado y dos del subsector publico. Cabe aclarar
gue las tres personas del equipo de salud que no cumplen funciones laborales



Area de , | Ministerio de EaR Lo ENTRE
EPIDEMIOLOGIA | SALUD <&, CORDOBA TODOS

en el Hospital Italiano, contrajeron la infeccién por contacto estrecho con un
familiar de paciente internado (2) y con una trabajadora del Hospital (1).

En cuanto a las profesiones del personal de salud afectado por el brote del
Hospital Italiano, el 50% (17) son enfermeros/as, un 20% (7) médicos/as, un
9% (3) personal de limpieza, 6% (2) camilleros/as, 6% (2) radidlogos/as, un 3%
(1) guardia de seguridad, un 3% (1) bioquimico/a y otro 3% (1) acompafante
terapéutico/a.

Tabla 1: Casos positivos de COVID-19 en personal de salud vinculados al brote
del Hospital Italiano. Provincia de Cordoba. 16 de mayo de 2020. SE 20. N=34

Hospital Italiano

|

Enfermeros/as 17
Personal de limpieza 3
Médicos/as 5
Guardia de seguridad 1
Camillero 2
Radi6loga 2
Acompafante terapéutica 1

Otras instituciones sanitarias

Médicos/as
Bioquimica 1
TOTAL 34

Fuente: Elaboracion propia del Area de Epidemiologia de la provincia de Cérdoba.

Por su parte, de las 61 personas con infeccion por COVID-19 en el marco del
brote del Hospital Italiano que no pertenecen al equipo de salud, el 34% (21)
corresponde a personas que se encontraban internadas en la institucién, un
10% (6) a pacientes ambulatorios y el 56% (34) restante a contactos estrechos
y contactos de contactos estrechos de trabajadores/as y de pacientes del
Hospital Italiano (tabla 2).

Tabla 2: Casos positivos de COVID-19 en personal no trabajador/a de la salud.
Brote del Hospital Italiano. Prov. de Cérdoba. 16 de mayo de 2020. SE 20. N=61

‘ No trabajadores/as de Salud N
Pacientes internados 21
Pacientes ambulatorios 6
Familiar de paciente 18
Familiar trabajador/a 9
Contacto familiar paciente 5
Contacto familiar trabajador/a 2
TOTAL 61

Fuente: Elaboracion propia del Area de Epidemiologia de la provincia de Cérdoba.
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Al analizar la distribucion por sexo (gréfico 1), se observa un predominio de las
mujeres 54% (51) sobre los varones 46% (44).

Gréfico 2: Distribucidon porcentual segun sexo de casos COVID-19 vinculados al
brote del Hospital Italiano. Provincia de Cérdoba. 16 de mayo de 2020. SE 20.
N=95
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Fuente: Elaboracion propia del Area de Epidemiologia de la provincia de Cordoba.

La distribucion por edad (grafico 3) muestra que, de las 95 personas
confirmadas hasta el momento, las edades oscilan entre los 2 y los 91 afios,
con un promedio de 45 afios. El grafico muestra que la franja etaria
predominante es la de 30 a 39 afios, con 25 casos, Yy luego le siguen las de 40
a 49 afos, 60 a 69 afos y de 70 a 79 afios, con 12 casos cada unay por ultimo
de 50 a 59 afios con 11 casos. La letalidad general es del 6% y la tasa
especifica por grupo etario muestra valores a partir de los 60 afios (grupo de
riesgo), con la misma tasa (16,7%) en las franjas de 60 a 69 afios y de 70 a 79
afios, aumentando progresivamente a medida que se incrementa la edad de las
personas afectadas por COVID-19: 33,3% en la de 80 a 89 afios y del 100% en
la de 90 afios 0 mas.
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Grafico 3: Casos confirmados y tasa de letalidad por grupos etarios. Brote
Hospital Italiano. Provincia de Cérdoba. 16 de mayo de 2020. SE 20. N=95
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Fuente: Elaboracion propia del Area de Epidemiologia de la provincia de Cérdoba.

En relacién con la evolucién clinica (gréfico 4), de las 95 personas confirmadas
hasta el momento, un 1% (1) se recupero (alta), un 70% (66) se encuentra en
tratamiento ambulatorio con aislamiento domiciliario, un 23% (22) corresponde
a personas con tratamiento hospitalario (internacion) y un 6% (6) a pacientes
fallecidos/as.

Gréfico 4. Casos confirmados por evolucion clinica. Brote Hospital Italiano.
Provincia de Cérdoba. 16 de mayo de 2020. SE 20. N=95
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Fuente: Elaboracion propia del Area de Epidemiologia de la provincia de Cérdoba.
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De las 22 personas internadas, un 59% (13) se encuentra en sala sin oxigeno,
un 23% (5) en unidad de terapia intensiva (UTI) con asistencia respiratoria
mecanica (ARM), un 14% (3) en sala con oxigeno y un 4% (1) en unidad de
cuidados intensivos (UCI).

Grafico 5: Casos internados por evolucién clinica. Brote Hospital Italiano.
Provincia de Cordoba. 16 de mayo de 2020. SE 20. N=22
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Fuente: Elaboracion propia del Area de Epidemiologia de la provincia de Cérdoba.

En cuanto a las seis personas fallecidas, todas se internaron en el Hospital
Italiano entre el 14 y el 29 de abril por otras causas, y sélo en el caso 308 se
sospechd COVID-19 por su neumonia, pero el resultado del hisopado realizado
al momento de su ingreso (24/04) resulté negativo (25/04), la segunda muestra
también (30/04) y recién se confirmé en la tercera (03/05).

En cuanto a la distribucion por edad, las seis personas fallecidas tenian méas de
60 afos, con un promedio de 77 afios de edad. En cuanto a la distribucion por
sexo, se registra igual cantidad de mujeres (3) y de varones (3).

La siguiente tabla muestra la fecha de ingreso hospitalario, de inicio de
sintomas, de toma de muestra, confirmacion de diagndstico y fallecimiento de
las cinco personas.

Tabla 3: Casos fallecidos de COVID-19. Brote Hospital Italiano. Provincia de
Cérdoba. 16 de mayo de 2020. SE 20. N=6

N de caso Edad Sexo Fech:-.J ingeiso FIS FTM Fecha confirm. Fecha.de.
hospitalario fallecimiento

285 79 M 14/04/2020 16/04/2020 30/04/2020 |30/04/2020 01/05/2020
286 91 F 20/04/2020 26/04/2020 30/04/2020 |30/04/2020 02/05/2020
288 76 M 22/04/2020 30/04/2020 30/04/2020 |[30/04/2020 04/05/2020
308 69 F 24/04/2020 20/04/2020 02/05/2020 |[03/05/2020 02/05/2020
337 80 M 29/04/2020 29/04/2020 09/05/2020 |[10/05/2020 11/05/2020
338 69 F 22/04/2020 10/05/2020 10/05/2020 |10/05/2020 13/05/2020

Fuente: Elaboracion propia del Area de Epidemiologia de la provincia de Céordoba.
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Con relacion al lugar de procedencia, el caso 285 corresponde a la localidad de
Bialet Massé, area sin registro de casos de COVID-19, al igual que el caso 308,
de Santa Rosa de Rio Primero. Los casos 286, 288 y 338, pertenecen a la
ciudad de Cérdoba, pero sélo se pudo determinar el barrio de los casos 286,
General Savio, zona noreste de la ciudad de Coérdoba, y 338, Talleres Este.
Cabe aclarar que en la zona de noreste de la Capital cordobesa, entre el 1 y el
8 de mayo se realizaron 519 hisopados, de los cuales 517 fueron negativos y
dos positivos. Los casos confirmados correspondieron a contactos familiares de
una empleada del Hospital Italiano con diagnéstico de Covid-19.

Por dultimo, y segun la distribucion geogréfica de las 95 personas con
confirmacion de COVID-19 vinculadas al brote del Hospital Italiano, 84 (89%)
corresponden a Cordoba Capital, 4 (4%) a Icho Cruz, 4 (4%) a Villa Carlos Paz,
2 (2%) a Villa Parque Santa Ana y 1 (1%) a Monte Cristo. Cabe aclarar que, a
efectos del analisis epidemiolégico, a todas las personas que se encontraban
internadas en el Hospital Italiano se les consign6 como localidad Cérdoba
Capital, a pesar de que algunas pudieran tener domicilio legal en otro municipio
de la Provincia.

Gréfico 6: Distribucion geografica de casos confirmados de COVID-19. Brote
Hospital Italiano. Provincia de Cérdoba. 16 de mayo de 2020. SE 20. N=95
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Fuente: Elaboracion propia del Area de Epidemiologia de la provincia de Cérdoba.



